BILGILENDIRILMIS GONULLU OLUR FORMU

Arastirmanin Ad:
Akciger Ameliyat1 Gegiren Hastalarda Beslenme ve Bagisiklik Durumunun Ameliyat Sonrasi
Sonuglara Etkisi

Arastirmanin Yapildig: Yer:
Ankara Etlik Gogiis Cerrahisi Klinigi

Sorumlu Arastirmaci:
Prof. Dr. Serdar Han

Arastirma Tarihleri:
05 Aralik 2025 — 01 Haziran 2027

Arastirmaya Katilacak Kisi Sayisi:
Yaklasik 128 hasta

1. Bu Calisma Hakkinda

Sizi, akciger ameliyati ge¢iren hastalarda beslenme ve bagisiklik durumunu 6lgen bir yontemin
ameliyat sonrasi gelisebilecek sorunlarla iligkisini arastiran bu ¢aligmaya katilmaya davet ediyoruz.

Bu arastirma, ameliyat 6ncesinde yapilan rutin kan testlerinizden ve tibbi kayitlarinizdan elde edilen
bilgilerle yapilacaktir.
Ameliyatimizin veya tedavinizin hicbir asamasi bu calisma nedeniyle degismeyecektir.

2. Arastirmanin Amaci

Bu ¢aligmanin amaci, ameliyat 6ncesi laboratuvar sonuglar1 ve klinik bilgiler kullanilarak
hesaplanan "Modifiye Bagisiklik ve Beslenme Indeksi"nin, ameliyat sonras: gelisebilecek
komplikasyonlar ve uzun siireli yagam lizerine etkisini belirlemektir.

3. Arastirmanin Siiresi

Arastirmanin toplam siiresi 18 aydir.
Sizin katiliminiz, ameliyat oncesi degerlendirme ve ameliyat sonrasi rutin kontrolleriniz boyunca
devam edecektir.

4. Bu Calismada Sizden Neler Yapilacak?

* Bu calisma kapsaminda size hi¢cbir ek islem uygulanmayacaktir.
* Ek kan 6rnegi alinmayacaktir.

» Sadece zaten yapilan rutin tahliller, ameliyat notlar1 ve kontrol bilgileri kullanilacaktir.



* Yani arastirma tamamen mevcut kayitlariniz iizerinden yiiriitiilecektir.

5. Olasi1 Riskler

Bu aragtirmaya katilmaniz herhangi bir ek risk olusturmaz.
Ciinki hicbir ek islem yapilmayacak, sadece mevcut bilgileriniz incelenecektir.

6. Beklenen Yararlar

Bu ¢aligmanin size dogrudan bir yarar1 olmayabilir.
Ancak elde edilen bilgiler, gelecekte benzer ameliyat gegiren hastalarda komplikasyonlarin 6nceden
tahmin edilmesine ve tedavi planlamasina katki saglayabilir.

7. Goniilliiliik ve Calismadan Ayrilma Hakki

Bu aragtirmaya katilmak tamamen sizin isteginize baghdir.
Istediginiz zaman, hicbir gerekce gostermeden ¢alismadan ayrilabilirsiniz.
Bu karar tedavinizi kesinlikle etkilemez.

8. Gizlilik ve Bilgilerinizin Korunmasi
» Kimliginizi belirten bilgiler gizli tutulacaktir.
» Tiim veriler, adiniz soyadiniz kullanilmadan, kodlanmis sekilde saklanacaktir.
* Bilgilerinize sadece arastirmacilar erisebilecektir.

 Etik kurul veya Saglik Bakanlig1 gerekli oldugunda kayitlarinizi inceleyebilir, ancak
bilgileriniz kesinlikle korunur ve agiklanmaz.

9. Yeni Bilgiler ve Iletisim
Arastirma sirasinda kararinizi etkileyebilecek yeni bir bilgi olursa size bildirilecektir.
Sorulariniz oldugunda su kisiyle iletisime gecebilirsiniz:

Dr. Omer Faruk KAPAN
Telefon: 0538 433 71 95
E-posta: dr.omerfarukk@gmail.com

10. Katilimin Sona Erdirilebilecegi Durumlar

Asagidaki durumlarda arastirmadaki katiliminiz sonlandirilabilir:

* Rutin kontrollerinizin devam edememesi,



* Sizin ¢aligmadan ayrilmak istemeniz,

* Arastirmacinin katilimin sizin i¢in uygun olmadigina karar vermesi.

11. Sorumluluklariniz

* Rutin kontrol muayenelerinize gelmeniz,

* Sizden istenen bilgilere dogru sekilde yanit vermeniz beklenmektedir.

12. Ucret ve Masraflar

Bu arastirmaya katilmaniz nedeniyle size 6deme yapilmayacaktir.
Ayrica ek bir masrafiniz da olmayacaktir.

13. Biyolojik Ornek Kullanimi

Bu arastirma kapsaminda sadece mevcut tibbi tetkikleriniz kullanilacaktir.
Yeni bir 6rnek alinmayacaktir.

GONULLU ONAY BOLUMU

“Aciklanan bilgileri okudum ve anladim.

Arastirmanin amaci ve nasil yapilacagi bana agik bir sekilde anlatildi.

Istedigim zaman bu arastirmadan ayrilabilecegimi biliyorum.

Herhangi bir baski olmadan, kendi istegimle bu arastirmaya katilmay1 kabul ediyorum.”
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